
道の駅たかの  新鮮野菜・果物カレンダー
１月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月

大根
アスパラガス
トマト
白菜

ほうれん草
にんにく
とうもろこし
キャベツ
なす
たまねぎ
ねぎ
かぼちゃ
じゃがいも
里いも
にんじん
きゅうり
ミニトマト
ピーマン
さつまいも
ブロッコリー
かぶ

ズッキーニ
ぶどう
いちご
なし

しいたけ（原木）

わらび
フキ
香茸
葉わさび
たけのこ
タラの芽


